
1. Versez le lait entier ainsi que la crème liquide dans une casserole.

2. Faites chauffer jusquʼà ébullition.

3. Cassez le chocolat pâtissier en morceaux

et déposez-les dans une autre casserole.

4. Versez doucement le mélange lait -crème bouillant
sur les carrés de chocolat.

5. Remuez avec une cuillère en bois jusquʼà ce que
les morceaux de chocolat aient entièrement fondu.

20 g
de crème
liquide

1 5 0 g
de chocolat
pâtissier

50 cl
de lait
entier

1 cuillère
à café rase
de cannelle

Des marshmallows
pour les plus
gourmands !

6. Une fois que le chocolat chaud est bien homogène, saupoudrez la cannelle.

7 . mélangez bien et servez bien chaud dans des tasses.

8 . Pour plusde gourmandise , ajoutez des petits morceaux de marshmallows qui vont
fondre doucement !


